PROJET CALENDRIER CORG Version 5/10/09

Saison 2009 / 2010
Date Catégol
UV : Connaissance de I’environnement des organisations sportives : Dans votre département : voir calendrier départemental
Compétitions de grades en Languedoc Roussillon
STAGE JUGES 9h-12h Ouvert aux Enseignants
Samedi 28 Novembre Dojo de Narbonne STAGE KATA 14h-16h Ouvert aux candidats et Enseignants
KATA 15h-15h30 | Katas 1%, 2°™, 3™, 4°™ Dan
Dojo de Narbonne 8h-8h30 1 Dan pour les Juniors Seniors Féminines et Masculins
. . eme eme eme . . s ..
Dimanche 29 Novembre Quart@r Sa'mt Jean COMPETITIONS 9h-9h30 27,3 o 47" Dan pour les Juniors Seniors Féminines et
Saint Pierre Masculins
Rue de la Naiade 13h-13h30 | 1% Dan pour les Cadettes et Cadets
Samedi 23 Janvier Dojo de Narbonne STAGE KATA 14h-16h Ouvert:ux e%?endlgjets eetmEnselgnants
KATA 15h-15h30 Katas17,27",37,4 " Dan
Dojo de Narbonne 8h-8h30 1% Dan pour les Juniors Seniors Féminines et Masculins
: . eme eme eme . . . ..
Dimanche 24 Janvier Quartu'er Sa'mt Jean COMPETITIONS 9h-9h30 27,3 o 47" Dan pour les Juniors Seniors Féminines et
Saint Pierre Masculins
Rue de la Naiade 13h-13h30 | 1% Dan pour les Cadettes et Cadets
STAGE JUGES 9h-12h Ouvert aux Enseignants
Samedi 5 Juin Dojo de Narbonne STAGE KATA - E.T. 14h-15h Ouvert aux candidats et Enseignants
KATA-E.T. 14h-14h30 | Katas 1%, 2°™, 3™, 4°™ Dan
Dojo de Narbonne 8h-8h30 1 Dan pour les Juniors Seniors Féminines et Masculins
: : 5 R Tme Leme ,eme - - P
Dimanche 6 Juin Quart|fer Sa.mtJean COMPETITIONS 9h-9h30 27,3 o 47" Dan pour les Juniors Seniors Féminines et
Saint Pierre Masculins
Rue de la Naiade 13h-13h30 | 1% Dan pour les Cadettes et Cadets
Compétitions de grades en Inter Région Sud-est
Dimanche 8 Novembre La Martine Marseille 9h00 Juniors/Seniors Masculins et vétérans 1° Dan
Dimanche 10 Janvier Pernes les Fontaines 10h00 Cadets Masculins 12h00  Juniors/Seniors Masculins 2°, 3°, 4° dan
COMPETITIONS P 0 40 H0 g0
Dimanche 30 Mai MANDELIEU 14h00 Toutes les Féminines 1°,2°, 3°, 4° dan
Salle Olympie INSCRIPTION SUR PLACE
Grades Expressions Technique pour les 17, 2°™, 3°™ et 4™ DAN
Samedi 19 Décembre Sainte Tulle EXPRESSION TECHNIQUE 14h-14h30 | Inscription préalable obligatoire 1 mois avant, auprés du
Centre Regain Secrétaire de CORG
Samedi 5 Juin Dojo de Narbonne EXPRESSION TECHNIQUE | 14h-14h30 Inscription préalable obligatoire 1 mois avant, aupreés du
Secrétaire de CORG
Grades Expressions Technique pour les 5° DAN
S. 19 et D. 20 Décembre Institut du Judo EXPRESSION TECHNIQUE Inscription préalable obligatoire aupres du Secrétaire de CORG
S. 22 et D.23 Mai Paris
Prestation pour les 6° DAN
Samedi 1 et Dimanche 2 Institut du Judo EXPRESSION TECHNIQUE Inscription préalable obligatoire aupres du Secrétaire de CORG
Mai Paris

CONDITIONS DE PRESENTATION AUX GRADES
Passeport :
Pour I’examen Kata, les compétitions de grades ou d’expression technique le passeport sportif est obligatoire (TORI et UKE)

Attention, obligatoire pour I’inscription : Signature du professeur en face de la case correspondante (Connaissance de I’environnement, Kata, Compétition)
Trois timbres de licence — Un certificat médical d’aptitude a la pratique du judo en compétition de moins d’un an - Respect des délais entre les grades
Requis :

Le requis « Connaissance de I’environnement des organisations sportives est obligatoire uniquement pour I’Homologation du Grade.

Grades Expression Technique :

Inscriptions 1 mois avant obligatoire avec le document des textes officiels
Grades Compétition :

Inscription et controle sur place — Durée %2 heure précise suivant les horaires ci-dessus mentionnées
Pour les judokas des ligues PACA et CORSE la pré-inscription est obligatoire et impérative sur fiche type (cf : Textes officiels FFJDA) a envoyer 1 mois
avant la manifestation a : Mr Michel CASSE, Secrétaire de CORG, Ligue Languedoc Roussillon de Judo — 12 Parc Club du Millénaire -1025 Avenue Henri
Becquerel - 34000 MONTPELLIER, obligatoire avec une enveloppe timbrée pour la réponse, pas d’inscription prise le jour de la manifestation
Inscription :

Les 100 premiéres inscriptions seront prises en compte pour les judokas de Corse et PACA. Pas d’inscription pour les judokas du Languedoc-Roussillon
Les judokas acceptés devront se présenter a I’inscription et au contr6le sur le lieu de compétition munis de 1’accord de la CORG du Languedoc Roussillon
Homologation :

Les judokas ayants terminé leur examen de grades (UV, kata, compétition, feuillet rempli) pourront étre homologués sur place par le Secrétaire de CORG

Réglement des grades :
Tous les réglements sur les grades figurent sur le document de la FFJDA remis a chaque club : «Textes officiels, chapitre GRADES»

CONTACTS LIGUES INTER REGION SUD-EST :
Ligue PACA : Secteur Provence — Tél : 04.91.50.83.38 — Secteur Cote d’ Azur — Tél : 04.93.39.71.85 — Ligue CORSE : T¢I : 04.95.31.26.60

LIGUE LANGUEDOC ROUSSILLON de JUDO
12 Parc Club du Millénaire -1025 Avenue Henri Becquerel - 34000 MONTPELLIER
TEL : 0467501776 - FAX : 04 67 50 06 93
e-mail : sel6contact@judollr.com - site : www.judollr.com




